
 

प्रश्न 1. 

निम्िनिनित गद्यांश को ध्ययिपरू्वक पढ़कर उस पर आधयररत निए गए प्रश्नों के सर्यवनधक उपयुक्त उत्तर निनिए। (7) 

आधनुिक युग में योग कय महत्त्र् बढ़ गयय ह।ै इसके बढ़ि ेकय कयरण व्यस्ततय और मि की व्यग्रतय ह।ै यनि मिषु्य शयरीररक रूप से स्र्स्थ है, तो र्ह सांसयर में रहकर 

जीर्ि कय सुि भोग सकतय ह ैऔर अपिे सभी कत्तवव्यों एर्ां मिोकयमियओां को पणूव कर सकतय ह।ै शरीर ही र्ह मयध्यम ह,ै नजसके द्वयरय हम अपिे सभी कययों को सांपन्ि 

कर सकते हैं, इसनिए अपिे शरीर को स्र्स्थ रििय हमयरय प्रथम कत्तवव्य ह ैऔर इसके निए हम योग कय सहयरय िे सकते हैं। 

 

योग प्रयचीि समय से ही भयरतीय सांस्कृनत कय अांग रहय ह।ै हमयरे परू्वजों िे बहुत समय पहिे ही इसकय आनर्ष्कयर कर इसके महत्त्र् को पहचयि नियय थय  ,इसनिए योग 

पद्धनत सनियों बयि भी जीनर्त ह।ै योग करिे से व्यनक्त कय शरीर सुगनित और सुडौि बितय ह।ै योग से ि केर्ि ति की थकयि िरू होती है  ,बनकक मि की थकयि भी िरू हो 

जयती ह।ै योग करिे र्यिय व्यनक्त अपिे अांग-प्रत्यांग में एक िए उत्सयह एर्ां स्फूनतव कय अिभुर् करतय ह।ै योग करिे से शरीर के प्रत्येक अांग में रक्त कय सांचयर सुचयरु रूप से 

होतय ह ैतथय शरीर रोगमकु्त रहतय ह।ै 

 

 

(क) उपयुवक्त गद्यांश नकस नर्षयर्स्त ुपर आधयररत ह?ै (1) 

(i) मिषु्य की स्र्यस््य सांबांधी समस्ययएँ 

(ii) प्रयचीि भयरतीय सभ्यतय और योग 

(iii) आधनुिक युग में योग कय महत्त्र् 

(iv) हमयरय ियिपयि और शयरीररक व्ययययम 

उत्तर: 

(iii) आधनुिक युग में योग कय महत्त्र् 

प्रस्ततु गद्यांश में योग के महत्त्र् को बतययय गयय ह।ै कनर् के अिसुयर, आधनुिक युग में व्यस्ततय और मयिनसक व्यग्रतय बढ़ गई ह,ै नजसे सांतनुित करि ेमें योग बहुत ही 

आर्श्यक ह।ै योग से हमें शयरीररक र् मयिनसक ियभ प्रयप्त होतय ह।ै 

 

(ि) योग करिे से मिषु्य को क्यय ियभ होतय ह?ै (1) 

(i) शरीर रोगमकु्त रहतय ह।ै 



(ii) िए उत्सयह र् स्फूनतव कय सांचयर होतय ह ै

(iii) मि की थकयि िरू होती ह ै

(iv) ये सभी 

उत्तर: 

(iv) ये सभी 

योग करि ेसे मिषु्य को कई ियभ होत ेहैं। इससे शरीर रोगमकु्त रहतय ह,ै िए उत्सयह र् स्फूनतव कय सांचयर होतय ह।ै तथय मि की थकयि िरू होती ह।ै 

 

(ग) कथि (A): आधनुिक युग में योग कय महत्त्र् स्र्ीकयर नकयय जयि ेिगय ह।ै (1) 

कयरण (R  :)आधनुिक युग में व्यस्ततय और मि की व्ययकुितय बढ़िे िगी ह।ै  

कूट 

(i) कथि (A) और कयरण (R) िोिों सही हैं तथय कयरण (R), कथि (A) की सही व्ययख्यय करतय ह।ै 

(ii) कथि (A) और कयरण (R) िोिों सही हैं, परांत ुकयरण (R), कथि (A) की सही व्ययख्यय िहीं करतय ह।ै 

(iii) कथि (A) सही ह,ै नकां त ुकयरण (R) गित ह।ै 

(iv) कथि (A) गित ह,ै नकां त ुकयरण (R) सही ह।ै 

उत्तर: 

(i) कथि (A) और कयरण (R) िोिों सही हैं तथय कयरण (R), कथि (A) की सही व्ययख्यय करतय ह।ै 

गद्यांश में स्पष्ट रूप से बतययय गयय ह ैनक आधनुिक युग में योग कय महत्त्र् स्र्ीकयर नकयय जयि ेिगय है, क्योंनक आधनुिक युग में व्यस्ततय और मि की व्ययकुितय बढ़िे 

िगी ह।ै इससे बचिे के निए हम योग कय सहयरय िे सकते हैं। योग से ि केर्ि शरीर की थकयि िरू होती ह,ै बनकक मि की थकयि भी िरू हो जयती ह।ै 

 

 

(घ) योग प्रयचीिकयि से भयरतीय सांस्कृनत कय अांग रहय ह ैप्रस्ततु कथि कय आशय स्पष्ट कीनजए। (2) 

उत्तर: 

प्रस्ततु कथि कय आशय ह ैनक हमयरे परू्वजों द्वयरय योग कय आनर्ष्कयर नकयय गयय तथय इसके महत्र् को पहचयि नियय गयय, इसनिए सनियों बयि भी योग पद्धनतययँ 

जीनर्त हैं। योग करि ेसे व्यनक्त कय शरीर सगुनित र् सुडौि बितय ह।ै योग से ि केर्ि ति की थकयि िरू होती ह,ै बनकक मि की थकयि भी िरू हो जयती ह।ै योग की 

उत्पनत्त रै्निक समय में ही हो गई थी, क्योंनक यह हमयरे उपनिषिों परुयणों गीतय और अन्य प्रयचीि भयरतीय ग्रन्थों में सनम्मनित ह।ै 

 

(ङ) प्रस्ततु गद्यांश से हमें क्यय सांिशे नमितय ह?ै (2) 



उत्तर: 

प्रस्ततु गद्यांश से हमें यह सांिेश नमितय ह ैनक शरीर को स्र्स्थ रिि ेके निए प्रनतनिि योग करिय चयनहए, क्योंनक योग करि ेसे शरीर र् मि स्र्स्थ रहतय ह।ै स्र्स्थ मिषु्य 

ही सांसयर में जीर्ि कय सुि भोग सकतय ह ैऔर अपिे सभी कत्तवव्यों एर्ां मिोकयमियओां को पणूव कर सकतय ह।ै कहय भी गयय ह ैनक पहिय सुि निरोगी कययय अथयवत ्

सबसे पहिय सुि स्र्स्थ शरीर ही ह।ै 
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प्रश्न 2. 

निम्िनिनित गद्यांश को ध्ययिपरू्वक पढ़कर उस पर आधयररत निए गए प्रश्नों के सर्यवनधक उपयुक्त उत्तर निनिए। (7) 

मिषु्य एक सयमयनजक प्रयणी ह।ै समयज के अभयर् में मिषु्य कय सिगीण नर्कयस नबककुि सांभर् िहीं ह।ै िेनकि इस बयत को िोग भिूते जय रह ेहैं। पडोस सयमयनजक 

जीर्ि के तयि-ेबयि ेकय महत्त्र्पणूव आधयर ह।ै िरअसि पडोस नजतिय स्र्यभयनर्क ह,ै हमयरी सयमयनजक सुरक्षय के निए तथय सयमयनजक जीर्ि की समस्त आिांिपणूव 

गनतनर्नधयों के निए र्ह उतिय ही आर्श्यक भी ह।ै यह सच ह ैनक पडोसी कय चिुयर् हमयरे हयथ में िहीं होतय ह,ै इसनिए पडोसी के सयथ कुछ-ि-कुछ सयमांजस्य तो 

नबियिय ही पडतय ह।ै हमयरय पडोसी अमीर हो यय गरीब, उसके सयथ सांबांध रििय सिरै् हमयरे नहत में होतय ह।ै पडोसी से परहजे करिय अथर्य उससे कटे-कटे रहिे में 

अपिी ही हयनि ह,ै क्योंनक नकसी भी आकनस्मक आपिय अथर्य आर्श्यकतय के समय अपिे ररश्तेियरों तथय पररर्यर र्यिों को बिुयिे में समय िगतय ह।ै 

 

 

ऐसे में पडोसी ही सबसे अनधक नर्श्वस्त सहययक हो सकतय ह।ै पडोसी चयह ेकैसय भी हो  ,उससे अच्छे सांबांध रििे चयनहए। जो अपिे पडोसी से प्ययर िहीं कर सकतय ,
उससे सहयिभुनूत िहीं रि सकतय ,उसके सयथ सुि-िुुःि कय आियि-प्रियि िहीं कर सकत ाय तथय उसके शोक और आिांि के क्षणों में शयनमि िहीं हो सकतय  ,र्ह 

भिय अपिे समयज अथर्य िेश के सयथ भयर्ियत्मक रूप से कैसे जुडेगय। नर्श्व बांधतु्र् की बयत भी तभी मययिे रिती हैं ,जब हम अपिे पडोसी से निभयिय सीिें।  

 

(क) गद्यांश के अिसुयर मयिर् स्र्भयर् कय कौि-सय पहि ूमहत्त्र्पणूव ह?ै (1) 

(i) केर्ि भौनतक सुिों की तियश 

(ii) अपिे अनधकयरों के निए िडिय 

(iii) िसूरों की भयर्ियओां को समझिय और उिकय सम्मयि करिय 

(iv) केर्ि अपिी उन्िनत पर ध्ययि कें नित करिय 

उत्तर: 

(iii) िसूरों की भयर्ियओां को समझिय और उिकय सम्मयि करिय 



गद्यांश के अिसुयर हमें अपिे आस-पयस, समयज आनि की भयर्ियओां को समझिय चयनहए र् उिकय सम्मयि करिय चयनहए, िसूरों के सुि-िुुःि से भयर्ियत्मक रूप से 

जुडिय चयनहए। 

 

 

(ि) ‘नर्श्व बांधतु्र् की बयत भी तभी मययि ेरिती ह,ै जब हम अपिे पडोसी से निभयिय सीिें। पांनक्त के मयध्यम से िेिक पडोसी को नकसकी पे्ररणय ि ेरह ेहैं? (1) 

(i) अहांकयरी सांबांध रिि ेकी 

(ii) ईष्ययव भयर् रिि ेकी 

(iii) सौहयिवपणूव सांबांध रिि ेकी 

(iv) द्वेष भयर् रिि ेकय 

उत्तर: 

(iii) सौहयिवपणूव सांबांध रिि ेकी 

प्रश्न में िी गई पांनक्त के मयध्यम से िेिक पडोसी के सयथ परस्पर सौहयिवपणूव सांबांध रिि ेकी पे्ररणय ि ेरह ेहैं, क्योंनक यनि हम अपिे पडोसी से पे्रम र् सहयिभुनूत िहीं रि 

सकते, उिके सुि-िुुःि, शोक र् आिांि के क्षणों में उिके सयथ िहीं रह सकते, तो नफर हम अपिे िेश और समयज के सयथ भी कैसे जुड सकते हैं। ऐसे में नर्श्व बांधतु्र् 

की बयत तो अथवहीि हो जयती ह।ै 

 

 

(ग) कथि (A): नबिय सयमांजस्य के पडोनसयों के सयथ अच्छे सांबांध स्थयनपत िहीं नकए जय सकते। (1) 

कयरण (R  :)पडोसी के सयथ सयमांजस्य बियिय आर्श्यक ह।ै  

(i) कथि (A) और कयरण (R) िोिों सही हैं तथय कयरण (R), कथि (A) की सही व्ययख्यय करतय ह।ै 

(ii) कथि (A) और कयरण (R) िोिों सही हैं, परांत ुकयरण (R), कथि (A) की सही व्ययख्यय िहीं करतय ह।ै 

(iii) कथि (A) सही ह,ै नकां त ुकयरण (R) गित ह।ै 

(iv) कथि (A) गित ह,ै नकां त ुकयरण (R) सही ह।ै 

उत्तर: 

(i) कथि (A) और कयरण (R) िोिों सही हैं तथय कयरण (R), कथि (A) की सही व्ययख्यय करतय ह।ै 

गद्यांश के अिसुयर, नबिय सयमांजस्य के पडोनसयों के सयथ अच्छे सांबांध बियिय सांभर् िहीं ह।ै अतुः हमें अच्छे सांबांध स्थयनपत करि ेके निए हमें पडोसी के सयथ सयमांजस्य 

बियिय आर्श्यक ह।ै 

 

(घ) ‘नर्श्वस्त सहययक’ से क्यय अनभप्रयय ह?ै प्रस्ततु गद्यांश में इस शब्ि कय प्रयोग नकस सांिभव में नकयय गयय ह?ै (2) 



उत्तर: 

‘नर्श्वस्त सहययक’ से अनभप्रयय नर्श्वयस करि ेयोग्य सहययक व्यनक्त से ह।ै गद्यांश में पडोसी के सांिभव में इस शब्ि कय प्रयोग हुआ ह।ै गद्यांश में कहय गयय ह-ैपडोसी से 

परहजे करिय अथर्य उससे कटे-कटे रहिे में अपिी ही हयनि ह,ै क्योंनक नकसी भी आकनस्मक आपिय अथर्य आर्श्यकतय के समय अपिे ररश्तेियरों तथय पररर्यर र्यिों 

को बिुयिे में समय िगतय ह।ै ऐसे में पडोसी ही सबसे अनधक नर्श्वस्त सहययक हो सकतय ह।ै 

 

(ङ) उपयुवक्त गद्यांश हमें क्यय सीि िेतय ह?ै (2) 

उत्तर: 

प्रस्ततु गद्यांश हमें यह सीि िेतय ह ैनक पडोसी के सयथ अच्छे सांबांध रिि ेचयनहए। हमयरय पडोसी गरीब हो यय अमीर, उसके सयथ अच्छे सांबांध रििय सिरै् हमयरे नहत में 

होतय ह।ै कोई भी आकनस्मक आपिय यय नर्पिय में सबसे पहिे पडोसी ही हमयरय सयथ ितेय ह।ै यनि हम पडोसी से परहजे करेंगे, तो हमें ही हयनि होगी। अतुः हमें पडोसी 

के सयथ सिैर् नमत्रतय कय व्यर्हयर रििय चयनहए। 

 

िांड ‘ि ’ )व्यर्हयररक व्ययकरण( )16 अांक) 

 

व्ययकरण के निए निधयवररत नर्षयों पर अनतिघतू्तरयत्मक र् िघतू्तरयत्मक 20 प्रश्न निए गए हैं ,नजिमें से केर्ि 16 प्रश्नों ( 1  ×16  =16  )के उत्तर िेिे हैं।  

 

 

प्रश्न 3. 

नििेशयिसुयर ‘पिबांध’ पर आधयररत पयँच प्रश्नों में से नकन्हीं चयर प्रश्नों के उत्तर िीनजए। (1 × 4 = 4) 

(क) ‘अब टुकडों में बँटकर एक-िसूरे से िरू हो चकुय ह।ै’ रेियांनकत पिबांध कय भेि ह।ै (1) 

(ि) ‘चैतन्य होत ेही र्ह उधर बढ़िे को नर्र्श हो उिय।’ र्यक्य में सर्वियम पिबांध को रेियांनकत कीनजए। (1) 

(ग) ‘ऐसी एक घटिय कय नजक्र नसांधी भयषय के महयकनर् शेि िे अपिी आत्मकथय में नकयय ह।ै’ रेियांनकत पिबांध कय भेि ह।ै 

(घ) ‘िहू ियम के पैगांबर रोते-नबििते रह’े (नक्रयय पिबांध छयँटकर निनिए।) (1) 

(ङ) ‘नर्चयरमग्ि ततयँरय समिुी बयिू पर बैिकर सूरज की अांनतम रांग-नबरांगी नकरणों को समिु पर निहयरि ेिगय।’ इस र्यक्य में नर्शेषण पिबांध को छयँटकर रेियांनकत 

कीनजए। (1) 

उत्तर: 

(क) रेियांनकत पिबांध एक-िसूरे से िरू में नक्रयय-नर्शेषण पिबांध ह।ै 

(ि) प्रस्ततु र्यक्य में ‘र्ह उधर बढ़ि’े में सर्वियम पिबांध ह।ै 



(ग) रेियांनकत पिबांध नसांधी भयषय के महयकनर् शेि में सांज्ञय पिबांध ह।ै 

(घ) प्रस्ततु र्यक्य में ‘रोते नबििते रह।े’ नक्रयय पिबांध ह।ै 

(ङ) अांनतम रांग-नबरांगी में नर्शेषण पिबांध ह।ै 

 

प्रश्न 4. 

नििेशयिसुयर रचिय के आधयर पर र्यक्य रूपयांतरण पर आधयररत पयँच प्रश्नों में से नकन्हीं चयर प्रश्नों के उत्तर िीनजए (1 × 4 = 4) 

(क) ‘उिकी बियई नफकम सच्चय कनर् हृिय ही बिय सकतय थय।’ (नमनित र्यक्य में रूपयांतररत कीनजए।) (1) 

(ि) ‘बडे भयई सयहब की ही उम्र में मैंि ेपढ़िय शरुू नकयय थय।’ (नमनित र्यक्य में रूपयांतररत कीनजए।) (1) 

(ग) हमेशय यही सर्यि इसी ध्र्नि में पछूय जयतय थय, नजसकय जर्यब मेरे पयस केर्ि मौि थय।’ (सरि र्यक्य में रूपयांतररत कीनजए।) (1) 

(घ) ‘एकयएक एक ऊँची िहर उिी और उसे नभगो गई।’ (सरि र्यक्य में रूपयांतररत कीनजए।) (1) 

(ङ) ‘मेरे जीर्ि में पहिी बयर ऐसय हुआ नक मैं इस तरह नर्चनित हुआ ह ।ँ’ (रचिय की दृनष्ट से र्यक्य भेि निनिए।) (1) 

उत्तर: 

(क) उन्होंि ेऐसी नफकम बियई थी, नजसे सच्चय कनर् हृिय ही बिय सकतय थय। 

(ि) बडे भयई सयहब िे भी उसी उम्र में पढ़िय शरुू नकयय थय, जब मैंि ेशरुू नकयय थय। 

(ग) हमेशय यह सर्यि इस ध्र्नि में पछूिे पर मेरय जर्यब मौि होतय थय। 

(घ) एकयएक एक ऊां ची िहर उिकर उसे नभगो गई। 

(ङ) प्रस्ततु र्यक्य रचिय की दृनष्ट से नमनित र्यक्य ह।ैसबसे ज़्ययिय नबकि ेर्यिे प्रॉडक्ट िरीिें 

 

प्रश्न 5. 

नििेशयिसुयर ‘समयस’ पर आधयररत पयँच प्रश्नों में से नकन्हीं चयर प्रश्नों के उत्तर िीनजए। (1 × 4 = 4) 

(क) ‘अकयि पीनडत’ शब्ि कय समयस नर्ग्रह और समयस बतयइए। (1) 

(ि) ‘कयिीनमचव’ शब्ि में कौि-सय समयस ह?ै (1) 

(ग) प्रनतक्षण’ पि में प्रयुक्त समयस कौि-सय ह?ै (1) 

(घ) तत्परुुष समयस कय उियहरण निनिए। (1) 

(ङ) ‘कुसुमययुध’ शब्ि कय समयस नर्ग्रह और समयस बतयइए। (1) 

उत्तर: 



(क) ‘अकयि पीनडत’ शब्ि कय समयस नर्ग्रह ‘अकयि से पीनडत’ तथय इसमें तत्परुुष समयस ह।ै 

(ि) ‘कयिीनमचव’ शब्ि में कमवधयरय समयस ह।ै 

(ग) ‘प्रनतक्षण’ पि में अव्ययीभयर् समयस ह।ै 

(घ) ‘नर्द्यप्रर्ीण’ शब्ि तत्परुुष समयस को उियहरण हैं तथय इसकय नर्ग्रह ‘नर्द्य में प्रर्ीण’ होगय। 

(ङ) ‘कुसुमययुध’ शब्ि कय समयस नर्ग्रह ह-ै ‘कुसुम ह ैआयुध’ नजसकय अथयवत ्कयमिेर्। इसमें बहुव्रीनह समयस ह।ै 

 

 

 

प्रश्न 6. 

नििेशयिसुयर ‘महुयर्रे’ पर आधयररत पयँच प्रश्नों में से नकन्हीं चयर प्रश्नों के उत्तर िीनजए। (1 × 4 = 4) 

(क) ररक्त स्थयि की पनूतव उनचत महुयर्रे द्वयरय कीनजए। (1) 

र्जीर अिी की बहयिरुी और आजयिी की भयर्िय अांगे्रजों की _________________ िटकती थी। 

(ि) आज कय इांसयि अपिी सुि सुनर्धय के निए जैसे घर फँूक _________________ । (1) 

(ग) शैिेंि िे नफकम बियि ेके निए निमयवतय के सयमि ेबहुत _________________ रगडी पर कोई तैययर िहीं हुआ। (1) 

(घ) रेियांनकत अांश के निए कौि-सय महुयर्रय प्रयुक्त होगय? (1) 

आज के युग में नजद्दी िोग पीछे रह जयते हैं। 

(ङ) ‘ियकों चि ेचबयिय’ महुयर्रे कय अथव बतयकर र्यक्य में प्रयोग कीनजए। (1) 

उत्तर: 

(क) आँिों में 

(ि) तमयशय िेि रहय ह ै

(ग) ियक 

(घ) रेियांनकत अांश ‘नजद्दी िोग’ के निए उनचत महुयर्रय ‘अनडयि टट्ट ’ ह।ै 

(ङ) ‘ियकों चि ेचबयिय’ महुयर्रे कय अथव ह-ैबहुत अनधक परेशयि यय िुुःिी करिय। 

र्यक्य प्रयोग चांिशेिर आजयि िे अांगे्रजों को ियकों चि ेचबर्य निए। 

 

िांड ‘ग ’ )पयि्यपसु्तक एर्ां परूक पयि्यपसु्तक( )28 अांक )पयियपसु्तक समयधयि  



 

इस िांड में पयि्यपसु्तक एर्ां परूक पयि्यपसु्तक से प्रश्न पछेू गए हैं  ,नजिके निधयवररत अांक प्रश्न के सयमिे अांनकत हैं।  

 

प्रश्न 7. 

निम्िनिनित पनित गद्यांश पर आधयररत बहुनर्ककपीय प्रश्नों के सर्यवनधक उपयुक्त उत्तर र्यिे नर्ककप चिुकर निनिए (1 × 5 = 5) 

ततयँरय एक िेक और मििगयर व्यनक्त थय। सिैर् िसूरों की सहययतय के निए तत्पर रहतय। अपिे गयँर्र्यिों को ही िहीं, अनपत ुसमचू ेद्वीपर्यनसयों की सेर्य करिय अपिय 

परम कत्तवव्य समझतय थय। उसके इस त्ययग की र्जह से र्ह चनचवत थय। सभी उसकय आिर करते। िोग मसुीबत के र्क्त में उसे स्मरण करते और र्ह भयगय-भयगय र्हयँ 

पहुचँ जयतय। िसूरे गयँर्ों में भी पर्व-त्योहयरों के समय उसे नर्शेष रूप से आमांनत्रत नकयय जयतय। उसकय व्यनक्तत्र् तो आकषवक थय ही, सयथ ही आत्मीय स्र्भयर् की र्जह 

से िोग उसके करीब रहिय चयहते। पयरांपररक पोशयक के सयथ र्ह अपिी कमर में सिरै् एक िकडी की तिर्यर बयँधे रहतय। िोगों कय मत थय, बयर्जिू िकडी की होि े

पर, उस तिर्यर में अदु्भत िैर्ीय शनक्त थी। ततयँरय अपिी तिर्यर को कभी अिग ि होि ेिेतय। उसकय िसूरों के सयमि ेउपयोग भी ि करतय। नकां त ुउसके चनचवत सयहनसक 

कयरियमों के कयरण िोगबयग तिर्यर में अदु्भत शनक्त कय होिय मयिते थे। ततयँरय की तिर्यर एक नर्िक्षण रहस्य थी। 

 

(क) ‘अपिे गयँर्र्यिों को ही िहीं, अनपत ुसमचू ेद्वीपर्यनसयों की सेर्य करिय र्ह परम कत्तवव्य समझतय थय। िोग मसुीबत के र्क्त में उसे स्मरण करते और र्ह भयगय-

भयगय र्हयँ पहुचँ जयतय।’ कथि के मयध्यम से ज्ञयत होतय ह ैनक ततयँरय थय (1) 

(i) आत्मीय स्र्भयर् र्यिय, परोपकयरी, कत्तवव्यनिष्ठ 

(ii) सयहसी, परोपकयरी, दृढनिश्चयी 

(iii) नर्िक्षण प्रनतभय कय धिी, समयज सुधयरक, सयहसी 

(iv) कत्तवव्यनिष्ठ, सांकीणवहृिय, आत्मीय स्र्भयर् 

उत्तर: 

(i) आत्मीय स्र्भयर् र्यिय, परोपकयरी, कत्तवव्यनिष्ठ 

गद्यांश के अिसुयर, िोग मसुीबत के र्क्त में ततयँरय कय स्मरण करते और र्ह भयगय-भयगय र्हयँ उिके पयस पहुचँ जयतय थय। इससे पतय चितय ह ैनक ततयँरय आत्मीय 

स्र्भयर् र्यिय, परोपकयरी और कत्तवव्यनिष्ठ थय। र्ह हमेशय िसूरों की सहययतय करतय थय और िसूरों की सेर्य करिय अपिय कत्तवव्य समझतय थय। 

 

(ि) ततयँरय अपिय परम कत्तवव्य क्यय समझतय थय? (1) 

1. िसूरों की सहययतय ि करिय 

2. केर्ि अपिे गयँर्र्यिों की सेर्य करिय 

3. समचू ेद्वीपर्यनसयों की सेर्य करिय 

4. अपिी तिर्यर की रक्षय करिय 

कूट 



(i) केर्ि 1 

(ii) केर्ि 2 

(iii) केर्ि 3 

(iv) 1, 3 और 4 

उत्तर: 

(iii) केर्ि 3 

ततौरय एक िेक और मििगयर युर्क थय, जो अपिे गयँर् की ही िहीं, बनकक समचू ेद्वीपर्यनसयों की सेर्य करिय अपिय परम कत्तवव्य समझतय थय। 

 

(ग) िसूरे गयँर्ों में भी पर्व-त्योहयरों के समय उसे नर्शेष रूप से आमांनत्रत नकयय जयतय। यह ततयँरय के प्रनत गयँर्र्यिों कय (1) 

(i) मैत्रीभयर् िशयवतय ह।ै 

(ii) कत्तवव्यबोध िशयवतय ह ै

(iii) आिर भयर् िशयवतय ह ै

(iv) अर्िोकि िशयवतय ह ै

उत्तर: 

(iii) आिर भयर् िशयवतय ह ै

गद्यांश में बतययय गयय ह ैनक िसूरे गयँर् में भी ततयँरय को पर्व त्योहयरों के समय नर्शेष रूप से आमांनत्रत नकयय जयतय थय। यह िसूरे गयँर्र्यिों कय ततयँरय के प्रनत आिर भयर् 

िशयवतय ह।ै ततयँरय केर्ि अपिे गयँर्र्यिों की ही िहीं, अनपत ुसमचू ेद्वीपसमहू के िोगों की जरूरत पडि ेपर सहययतय करतय थय और इसनिए िसूरे गयँर्ों में भी ततयँरय कय 

बहुत आिर सत्कयर होतय थय। 

 

(घ) कथि (A): िसूरे गयँर् के िोग ततयँरय कय सम्मयि करते थे। (1) 

कयरण (R  :)समचूे द्वीपसमहू में उसकी तिर्यर कय आतांक थय।  

कूट 

(i) कथि (A) और कयरण (R) िोिों सही हैं तथय कयरण (R), कथि (A) की सही व्ययख्यय करतय ह।ै 

(ii) कथि (A) और कयरण (R) िोिों सही हैं, परांत ुकयरण (R), कथि (A) की सही व्ययख्यय िहीं करतय ह।ै 

(iii) कथि (A) सही ह,ै नकां त ुकयरण (R) गित ह।ै 

(iv) कथि (A) गित ह,ै नकां त ुकयरण (R) सही ह।ै 

उत्तर: 



(ii) कथि (A) और कयरण (R) िोिों सही हैं, परांत ुकयरण (R), कथि (A) की सही व्ययख्यय िहीं करतय ह।ै 

गद्यांश के अिसुयर, िसूरे गयँर् के िोग ततयँरय कय सम्मयि करते थे, क्योंनक मसुीबत के समय र्ह उिकी सहययतय करतय थय। समचू ेद्वीपर्यनसयों की सेर्य करिय र्ह अपिय 

परम कतवव्य समझतय थय। अपिे इस त्ययग की र्जह से र्ह चनचवत थय और सभी उसकय आिर करते थे। समचू ेद्वीपसमहू में उसकी तिर्यर कय कोई आतांक िहीं थय, 

नकां त ुउसके चनचवत सयहनसक कयरियमों के कयरण िोग उसकी तिर्यर में अदु्भत शनक्त कय होिय मयिते थे। 

 

(ङ) ततयँरय के चनचवत र् सयहनसक कययव कय िेय गयँर्र्यिे नकसे िेते थे? (1) 

(i) ततयँरय की तीव्र बनुद्ध को 

(ii) ततयँरय की मयतय को 

(iii) ततयँरय की तिर्यर को 

(iv) ततयँरय के स्र्भयर् को 

उत्तर: 

(iii) ततयँरय की तिर्यर को 

िोगों कय मयििय थय नक ततयँरय की तिर्यर में अदु्भत िैर्ीय शनक्त हैं, नजससे र्ह सभी सयहनसक कययव करतय ह,ै इसनिए गयँर्र्यिे उसकी तिर्यर को उसके चनचवत 

सयहनसक कययों कय िेय िेते थे। 

 

प्रश्न 8. 

गद् िांड पर आधयररत निम्िनिनित चयर प्रश्नों में से नकन्हीं तीि प्रश्नों के उत्तर िगभग 25-30 शब्िों में िीनजए (2 × 3 = 6) 

(क) आपि ेमझेु कयरतसू निए, इसनिए आपकी जयि बख्शी करतय ह ।ँ (ये कहकर बयहर चिय जयतय ह,ै टयपों कय शोर सुियई िेतय ह।ै किवि एक सन्ियटे में ह।ै हक्कय-

बक्कय िडय ह…ै) आपके द्वयरय इस पयि्यक्रम में पढे़ गए नकस पयि में र्जीर अिी िे अपिे र्ीर व्यनक्तत्र् कय प्रमयण नियय और कैसे? (2) 

उत्तर: 

‘कयरतसू’ पयि में र्जीर अिी िे अपिे र्ीर व्यनक्तत्र् कय प्रमयण नियय। र्ह सयहसी और दृढ़ प्रनतज्ञ व्यनक्त थय। उसे अपिय िक्ष्य प्रयप्त करि ेके निए जयि की बयजी िगयिी 

आती थी। जांगिों में धिू उडयतय हुआ घोडे पर सर्यर नबिय नकसी नसपयही के अकेिे ही उसि ेअांगे्रजी सेिय के डेरे में प्ररे्श कर किवि से आमि-ेसयमि ेबयतचीत की और 

उसे मिूव बियकर उससे कुछ कयरतसू भी िे निए, नफर उसि ेयह भी बतययय नक र्ह र्जीर अिी है, यह कहकर र्ह अांगे्रजी सेिय के डेरे से सयफ़ निकि आयय। इस 

प्रकयर र्जीर अिी िे अपिे र्ीर व्यनक्तत्र् कय प्रमयण नियय। 

 

(ि) बहुत-से िोग घययि हुए बहुतों को िॉकअप में डयिय गयय, निययँ जेि गई, नफर भी आज तो जो कुछ हुआ र्ह अपरू्व हुआ। आपके नर्चयर से यह अपरू्व क्यों ह?ै 

‘डययरी कय एक पन्िय’ पयि के आधयर पर उत्तर िीनजए। (2) 

उत्तर: 



‘डययरी कय एक पन्िय’ पयि के आधयर पर 26 जिर्री, 1931 को जो कुछ हुआ र्ह अपरू्व थय, क्योंनक यह बांगयि और किकत्तय के ियम पर किांक थय नक िेश की 

स्र्तांत्रतय के निए यहयँ से कोई नर्शेष सहयोग िहीं नमि पय रहय ह ैर्ह आज बहुत अांश धिु गयय और िोग सोचि ेिग गए नक यहयँ भी बहुत-सय कयम हो सकतय ह।ै 

किकत्तयर्यसी अपिे इस किांक को नमटयि ेके निए इस निि को धमूधयम से मिय रह ेथे। स्र्तांत्रतय समयरोह में िी-परुुष, िडके-िडनकययँ सभी उत्सयहपरू्वक भयग िे रह े

थे। बडी सांख्यय में िोगों कय स्र्तांत्रतय समयरोह में भयग िेिय और पनुिस कय डटकर सयमिय करिय, यह िेिकर ही इस निि जो कुछ हुआ उसे अपरू्व कहय गयय ह।ै 

 

(ग) ‘अब कहयँ िसूरों के िुुःि से िुुःिी होि ेर्यिे प्रस्ततु पयि हमें सांरे्ििशीि और उियर बििे कय सांिेश िेतय ह।ै इस कथि को स्पष्ट कीनजए। (2) 

उत्तर: 

‘अब कहयँ िसूरों के िुुःि से िुुःिी होि ेर्यिे’ पयि के मयध्यम से िेिक िे सुिेमयि, शेि अययज के नपतय, िहू एर्ां अपिी मयँ के धयनमवक, भयर्कु, सांरे्ििशीि र् उियर 

स्र्भयर् कय उकिेि करते हुए यह बतयिे कय प्रययस नकयय ह ैनक पहिे िोगों में ि केर्ि मयिर् जयनत, बनकक पश-ुपक्षी, पेड-पौधों आनि सबके प्रनत उियरतय कय भयर् 

थय, जबनक आज िोह ेपत्थरों की बस्ती में रहते हुए मयिर् स्र्यां पत्थर बि गयय ह ैऔर उसकी सांरे्ििशीितय ित्म होती जय रही ह,ै जो मयिर्तय के निए नबककुि भी 

उनचत िहीं ह।ै अतुः यह पयि सांरे्ििशीि और उियर बििे की सीि िेतय ह ैतथय पययवर्रण के प्रनत जयगरूक बििे कय भी आह्वयि करतय ह।ै 

 

(घ) ‘झेि की िेि’ प्रसांग के आधयर पर बतयइए नक हमयरय निमयग हर समय कहयँ उिझय रहतय ह ैऔर क्यों? (2) 

उत्तर: 

‘झेि की िेि’ के अिसुयर, हमयरय निमयग हर र्क्त भतूकयि यय भनर्ष्यकयि की बयतों में ही उिझय रहतय ह,ै क्योंनक हम अक्सर गजुरे नििों की िट्टी-मीिी ययिों में उिझे 

रहते हैं यय भनर्ष्य के रांगीि सपिों में िोए रहते हैं। एक भतूकयि जो चिय गयय ह ैऔर िसूरय भनर्ष्यकयि जो आयय िही ह।ै हमयरे सयमि ेजो र्तवमयि क्षण ह,ै र्ही सत्य 

ह,ै परांत ुहम उसे भतूकयि र् भनर्ष्यकयि में उिझकर जीिय ही छोड िेते हैं। यह स्पष्ट करतय ह ैनक हमयरे व्यनक्तत्र् में नस्थरतय कय अभयर् ह।ै 

 

प्रश्न 9. 

निम्िनिनित पनित कयव्ययांश को पढ़कर निए गए प्रश्नों के सर्यवनधक उपयुक्त नर्ककपों कय चयि कीनजए। (1 × 5 = 5) 

रयह कुबयवनियों की ि र्ीरयि हो 

तमु सजयते ही रहिय िए कयनफिे 

फतह कय जश्न इस जश्न के बयि ह।ै 

नजांिगी मौत से नमि रही ह ैगिे 

बयँध िो अपिे सर से कफि सयनथयों 

अब तमु्हयरे हर्यिे र्ति सयनथयों 

 

(क) ‘िए कयनफिे से क्यय तयत्पयव ह?ै (1) 

(i) तीथवययनत्रयों की टोिी 



(ii) युद्ध के निए तैययर सैनिकों की टोिी 

(iii) िए बनिियिी िेशभक्तों की टोिी 

(iv) युद्ध कय प्रनशक्षण पयए गए िए सैनिकों की टोिी 

उत्तर: 

(iii) िए बनिियिी िेशभक्तों की टोिी 

‘िए कयनफिे’ कय तयत्पयव िए बनिियिी िेशभक्तों की टोिी से ह।ै शहयित के निकट िडे र्ीर सैनिक अपिे जयँबयज सैनिक सयनथयों र् समस्त िेशर्यनसयों से यह अपेक्षय 

करते हैं नक रे् िेश के निए कुबयवनियों की रयह को नित िए कयनफिों से सजयते रहें और उिके बनिियि को व्यथव ि जयि ेिें। 

 

(ि) सैनिक नकसे सजयि ेकी बयत कर रहय ह?ै (1) 

(i) भयरत मयतय के मस्तक को 

(ii) जश्न मियि ेर्यिों को 

(iii) िेश की कुबयवनियों को 

(iv) बनिियिी सैनिकों के जत्थों को 

उत्तर: 

(iv) बनिियिी सैनिकों के जत्थों को 

पद्यांश में सैनिक बनिियिी सैनिकों के जत्थों को सजयि ेकी बयत कर रहय ह।ै र्ह कहतय ह ैनक िेश के निए मर नमटि ेर्यिे सैनिकों के िए-िए जत्थे तैययर होत ेरहिे 

चयनहए। 

 

(ग) रयह कुबयवनियों की ि र्ीरयि हो पांनक्त कय क्यय आशय ह?ै (1) 

(i) सैनिक िेश के बयरे में सोचते रहें 

(ii) बनिियिी सैनिकों की परांपरय बिी रह े

(iii) सैनिक सोच-समझकर आग ेबढ़ें 

(iv) बनिियिी सैनिक आग ेबढ़िे की सोच में रहें 

उत्तर: 

(ii) बनिियिी सैनिकों की परांपरय बिी रह े

‘रयह कुबयवनियों की ि र्ीरयि हो’ पांनक्त कय आशय यह ह ैनक बनिियिी सैनिकों की परांपरय बिी रह।े पद्यांश में सैनिक अन्य सैनिक सयनथयों से कहतय ह ैनक मेरे सैनिक 

सयनथयों, हमिे िेश के निए जो बनिियि निए हैं, उिकी रयह कभी सूिी िहीं होिी चयनहए, इस परांपरय को तमु बियए रििय। 



 

(घ) ‘नसर पर कफि बयँधि’े कय नकस ओर सांकेत ह?ै (1) 

(i) जीनर्त रहिे की ओर 

(ii) नसर बचयि ेकी ओर 

(iii) िेश पर बनिियि होि ेकी ओर 

(iv) नसर पर मकुुट बयँधि ेकी ओर 

उत्तर: 

(iii) िेश पर बनिियि होि ेकी ओर 

‘नसर पर कफि बयँधि’े कय सांकेत िेश पर बनिियि होि ेकी ओर ह।ै सैनिक कहतय ह ैनक ह ेमेरे सयनथयों! िेश के निए मर-नमटि ेकय अर्सर आयय ह,ै तमु अपिे 

बनिियि के निए तैययर हो जयओ। 

 

(ङ) कथि (A): सैनिकों को अपिे नसर पर कफि बयँधकर तैययर रहिय चयनहए। (1) 

कयरण (R  :)कफि बयँधिे से परुस्कयर प्रयप्त होतय ह।ै  

(i) कथि (A) और कयरण (R) िोिों सही हैं तथय कयरण (R), कथि (A) की सही व्ययख्यय करतय ह।ै 

(ii) कथि (A) और कयरण (R) िोिों सही हैं, परांत ुकयरण (R), कथि (A) की सही व्ययख्यय िहीं करतय ह।ै 

(iii) कथि (A) सही ह,ै नकां त ुकयरण (R) गित ह।ै 

(iv) कथि (A) गित ह,ै नकां त ुकयरण (R) सही ह।ै 

उत्तर: 

(iii) कथि (A) सही ह,ै नकां त ुकयरण (R) गित ह।ै 

पद्यांश के अिसुयर सैनिकों को अपिे नसर पर कफि बयँधकर तैययर रहिय चयनहए, क्योंनक िेश के प्रनत सैनिकों कय सबसे बडय कतवव्य ह ैिेश की रक्षय करिय, और बनिियि 

िेिय। 
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प्रश्न 10. 

कयव्य िांड पर आधयररत निम्िनिनित चयर प्रश्नों में से नकन्हीं तीि प्रश्नों के उत्तर िगभग 25-30 शब्िों में िीनजए (2 × 3 = 6) 

(क) ‘इसकी होती ह ैबडी सम्हयि, नर्रयसत में नमिे’ 



प्रस्ततु पांनक्त के आधयर पर बतयइए नक नर्रयसत में नमिी चीजों को बडी सँभयिकर रिि ेकी आर्श्यकतय क्यों होती ह?ै ‘तोप’ पयि के आधयर पर स्पष्ट कीनजए। (2) 

उत्तर: 

नर्रयसत नमिी चीजों को बडी सांभयिकर रििे की आर्श्यकतय होती ह,ै क्योंनक ये हमयरी धरोहर हैं, नजन्हें िेिकर हमें अपिे िेश और समयज की प्रयचीि उपिनब्धयों 

कय ज्ञयि होतय ह।ै ये हमें गौरर् प्रियि करती हैं और तयत्कयनिक पररनस्थनत के सयथ-सयथ निशय-नििेश भी िेती हैं। िई पीढ़ी अपिे परू्वजों के बयरे में कुछ जयि,े उिके 

अिभुर्ों से कुछ सीि,े इसी उद्देश्य से नर्रयसत में नमिी चीजों को सँभयिकर रिय जयतय ह।ै 

 

(ि) ‘मिषु्यतय’ कनर्तय में मिषु्य को परोपकयरी जीर्ि जीि ेकी पे्ररणय िी गई ह?ै कनर्तय के आधयर पर स्पष्ट करें। (2) 

उत्तर: 

‘मिषु्यतय’ कनर्तय में मिषु्य को परोपकयरी जीर्ि जीि ेकी पे्ररणय िी गई ह।ै मैनथिीशरण गपु्त जी कहते हैं नक मिषु्य को परोपकयरी जीर्ि व्यतीत करिय चयनहए। उसे 

अपिे यय अपिों के नहत नचांति से अनधक िसूरों के नहत नचांति में सांिग्ि होिय चयनहए। केर्ि अपिे बयरे में सोचिय पश-ुप्रर्नृत्त ह ैअथयवत ्जो मिषु्य केर्ि अपिे बयरे में 

सोचतय ह,ै र्ह पश ुके समयि जीर्ि जीतय ह।ै पश ुजब चरयगयह’ में होतय ह,ै तो केर्ि अपिे चरि ेकी नचांतय करतय ह।ै मिषु्यों को एक-िसूरे के बयरे में सोचिय चयनहए, 

यही मिषु्यतय ह।ै 

 

(ग) कनर्तय ‘आत्मत्रयण’ में कनर् की क्यय कयमियए ँहैं? अपिे शब्िों में सांके्षप में निनिए। (2) 

उत्तर: 

‘आत्मत्रयण’ कनर्तय में कनर् ईश्वर से यह कयमिय करतय ह ैनक र्ह उसकी िैनिक जीर्ि की नर्पियओां को िरू करि ेमें भिे ही सहययतय ि करें, पर र्ह इतिय अर्श्य 

चयहतय ह ैनक र्ह इि नर्पियओां से घबरयए िहीं और इि पर नर्जय प्रयप्त कर सके। र्ह अपिे बि-पौरुष पर भरोसय करतय ह,ै र्ह प्रभ ुसे अच्छे स्र्यस््य की कयमिय करतय 

ह।ै र्ह कयमिय करतय ह ैनक प्रभ ुउसे इतिय निभवय बिय िें नक र्ह जीर्ि में उत्तरियनयत्र्ों के भयर को आसयिी के सयथ र्हि कर सके। 

 

(घ) ‘पीतयम्बर सौह’े पि कय क्यय भयर्यथव ह?ै ‘पि’ कनर्तय के आधयर पर अपिे शब्िों में स्पष्ट कीनजए। (2) 

उत्तर: 

‘पीतयम्बर सौह’े कय अथव ह,ै ‘पीिे रांग कय र्ि (पीतयम्बर) िीकृष्ण के शरीर पर अत्यांत शोभययमयि िग रहय ह।ै यह रांग शयांनत, पनर्त्रतय और भनक्त कय प्रतीक मयिय 

जयतय ह।ै मीरयबयई यहयँ िीकृष्ण के निव्य रुप और उिके सौंियव की सहयरिय करती ह,ै नजससे उिकी गहरी भनक्त और भयर्ियत्मक िगयर् प्रकट होतय ह।ै 

 

प्रश्न 11. 

परूक पयि्यपसु्तक ‘सांचयि’ पर आधयररत निम्िनिनित तीि प्रश्नों में से नकन्हीं िो प्रश्नों के उत्तर िगभग 40-50 शब्िों में िीनजए। (3 × 2 = 6) 

(क) “िरअसि, बहुत सयरी बयतें ऐसी होती हैं, नजिकी जयिकयरी नबिय बतयए ही िोगों को नमि जयती ह।ै” क्यय आप इस कथि से सहमत हैं ? यनि हयँ तो क्यों? 

‘हररहयर कयकय’ पयि के आधयर पर उत्तर िीनजए। (3) 

उत्तर: 



िरअसि, बहुत सयरी बयतें ऐसी होती हैं, नजिकी जयिकयरी नबिय बतयए ही िोगों को नमि जयती ह।ै” यह बयत शत-प्रनतशत सही ह,ै क्योंनक इसके सांबांध में िो कहयर्तें 

प्रचनित हैं। एक तो यह नक ‘िीर्यरों के भी कयि होत ेहैं और िसूरी कहयर्त यह ह ैनक ‘िेकी िौ कोस, बिी सौ कोस’ अथयवत ्हररहर कयकय के पयस पांिह बीघय जमीि 

होिय, नजस पर िोिों ही पक्ष अथयवत ्उिके भयई और महांत अपिी-अपिी नगद्ध दृनष्ट जमयए हुए थे तथय अपिे-अपिे ढांग से हररहर कयकय को िुभयकर उिकी जमीि अपिे-

अपिे ियम करयिय चयहते थे। इसनिए ियकुरबयरी के महांत की ियनतर तर्यजों र् भयइयों की ियनतर तर्यजों की भिक गयँर्र्यिों को नमि गई थी।पयियपसु्तक समयधय 

 

(ि) “बयि मि ‘स्र्यथव’ से चिययमयि ि होकर अपिेपि से चिययमयि होतय ह।ै “टोपी शकु्िय’ पयि में” टोपी शकु्िय के इफ्फि की ियिी एर्ां घर की िौकरयिी सीतय के 

सयथ सांबांधों के पररपे्रक्ष्य में उपयुवक्त कथि की नर्रे्चिय कीनजए। (3) 

उत्तर: 

“बयि मि ‘स्र्यथव’ से चिययमयि ि होकर ‘अपिेपि’ से चिययमयि होतय ह।ै यही अपियपि मयिर्-मयिर् के मध्य सद्भयर् कय जिक मयिय जयतय ह।ै” बयिमि को जहयँ 

भी अपित्र् नमितय ह,ै र्ह उसी की ओर निांचय चिय जयतय ह।ै यनि टोपी को यही अपियपि अपिी ियिी से नमितय, तो र्ह उिसे भी उतिय ही पे्रम करतय, नजतिय र्ह 

इफ्फि की ियिी से करतय थय। इफ्फि की ियिी के पयस बैिते ही उसे ममतय र् ििुयर की अिभुनूत होिे िगती थी। यहयँ ियिी से उसे भरपरू ििुयर नमितय थय और उिकय 

एक-एक शब्ि उसे शक्कर कय नििौिय, अमयर्ट र् नति कय िड्डू प्रतीत होतय थय। ऐसय ही ममत्र् उसे घर की बढू़ी िौकरयिी सीतय से भी नमितय थय। जब भी उसे घर 

के उपेक्षयपणूव र्यतयर्रण से िेस िगती थी, तब सीतय के आँचि में जयकर उसे अपित्र् कय सांबि नमि जयतय थय। यही कयरण ह ैनक र्ह इफ्फि की ियिी और बढू़ी 

िौकरयिी सीतय कय हृिय से सम्मयि करतय थय। 

 

(ग) सपिों के से निि’ पयि में र्तवमयि नशक्षय व्यर्स्थय में स्र्ीकृत मयन्यतयओां और पयि में र्नणवत युनक्तयों के सांबांध में अपिे नर्चयर जीर्ि मकूयों की दृनष्ट से व्यक्त 

कीनजए। (3) 

उत्तर: 

‘सपिों के से निि’ पयि में अिशुयसि को बियए रिि ेहते ुनर्द्यनथवयों को यनि िांड नियय गयय ह,ै तो अच्छे कययों के निए उत्सयहर्द्धवि हते ुशयबयनशययँ भी िी गई हैं। 

हयियँनक र्तवमयि नशक्षय व्यर्स्थय में नशक्षकों को मयरपीट जैसे िांड अथयवत ्शयरीररक िांड िेि ेकय अनधकयर िहीं नियय गयय ह।ै आजकि नशक्षकों को यह नििेश है नक रे् 

नर्द्यनथवयों के मिोनर्ज्ञयि को समझें, उिकी शरयरतों के कयरणों कय अन्रे्षण करें तत्पश्चयत ्उन्हें गिनतयों कय एहसयस करयएँ। सयथ ही उिके िगुुवणों के कयरणों को भी 

अनभभयर्कों के सयथ नमिकर िरू करिे की कोनशश करें। उिके सयथ नमत्रतय र् ममतय कय व्यर्हयर करें। मेरे नर्चयर से पयि में र्नणवत युनक्तयों की अपेक्षय र्तवमयि नशक्षय 

व्यर्स्थय में स्र्ीकृत मयन्यतयएँ बेहतर हैं।नशक्षय परयमशव सेर्य 

 

िांड ‘घ ’ )रचियत्मक िेिि( )22 अां 

क) 

 

इस िांड में रचियत्मक िेिि पर आधयररत प्रश्न पछेू गए हैं  ,नजिके निधयवररत अांक प्रश्न के सयमिे अांनकत हैं।  

 

प्रश्न 12. 

निम्िनिनित तीि नर्षयों में से नकसी एक नर्षय पर निए गए सांकेत नबांिओु ां के आधयर पर िगभग 120 शब्िों में अिचु्छेि निनिए (5) 



(क) नशक्षक और छयत्र कय सांबांध 

सांकेत नबांि ु

 

नशक्षकों कय समयज के निए महत्त्र् 

नशक्षकों के प्रनत छयत्रों की भयर्िय 

नशक्षकों एर्ां छयत्र के बीच मधरु सांबांध की महत्तय 

उत्तर: 

नशक्षक और छयत्र कय सांबांध 

नकसी भी समयज में नशक्षकों की महत्त्र्पणूव भनूमकय होती ह।ै नशक्षक समयज को एक उनचत निशय प्रियि करतय ह।ै नशक्षक केर्ि सिस्य मयत्र ि होकर समयज के निए एक 

ऐसय महत्त्र्पणूव र्गव ह,ै जो भनर्ष्य कय स्र्रूप निधयवररत करतय ह।ै नशक्षक समयज के सिस्यों को सयमयनजक रीनतयों एर्ां मयिर्ीय मकूयों से पररनचत करर्यतय ह।ै र्ह समयज 

की िींर् तैययर करतय ह।ै ऐसे में समयज के सभी सिस्यों कय यह कतवव्य ह ैनक रे् नशक्षकों के प्रनत आिर भयर् रिें। नशक्षक कय छयत्रों के सयथ प्रत्यक्ष सांबांध होतय हैं। कुछ 

छयत्र तो अपिे गरुु के प्रनत आिर भयर् रिते हैं, परांत ुकुछ छयत्र अपिी अबोधतय के कयरण नशक्षकों कय अपमयि करते हैं। छयत्र और नशक्षकों के बीच मधरु सांबांधों कय 

होिय अत्यांत आर्श्यक ह,ै क्योंनक असांतषु्ट नशक्षक कभी भी अपिी सर्ोत्तम क्षमतय कय प्रिशवि िहीं कर सकतय। नशक्षक ही छयत्रों कय उनचत मयगविशवि करके उिके 

भनर्ष्य को उज्जज्जर्ि बियि ेमें सहययतय करते हैं। अतुः छयत्रों को सिरै् नशक्षकों कय सम्मयि करिय चयनहए, क्योंनक नशक्षक ही छयत्रों के सुिहरे भनर्ष्य कय आधयर हैं। 

 

(ि) समयज निमयवण में ियरी कय योगियि 

सांकेत नबांि ु

 

र्तवमयि युग में ियरी की नस्थनत 

ियरी की भनूमकय 

भयरतीय ियरी : शनक्त कय पययवय 

उत्तर: 

समयज निमयवण में ियरी कय योगियि 

र्तवमयि युग में मनहिय परुुष की समयितय से सांबांनधत अिेक चचयवएँ होती रहती हैं। र्तवमयि युग में ियरी की नस्थनत पहिे की तिुिय में बहुत बेहतर हुई ह।ै रे् अपिे 

अनधकयरों एर्ां स्र्तांत्रतय के प्रनत अत्यनधक जयगरूक हो गई हैं। प्रत्येक के्षत्र में मनहियए ँपरुुषों के समयि भनूमकयएां निभय रही हैं। आज की ियरी िे अपिी बनुद्ध र् कौशि से 

अिेक भनूमकयओां कय एकसयथ निर्यवह कर अपिी क्षमतय, आय र् प्रनतभय को स्थयनपत नकयय ह।ै समयज के निमयवण में ियरी की र्ही भनूमकय ह,ै जो परुुष की ह।ै समयज कय 

कोई भी के्षत्र ऐसय िहीं ह,ै जहयँ ियरी िे अपिी उपनस्थनत िजव िहीं करयई। अब र्ह स्र्यां नशनक्षत होकर नशक्षय कय प्रचयर एर्ां प्रसयर कर रही ह।ै िेश की रयष्रपनत, 

प्रधयिमांत्री, सनक्रय कययवकतयव, िेतय, नर्नभन्ि कां पनियों की व्यर्स्थयनपकय आनि के रूप में उसि ेअपिी उपिनब्धयों कय सशक्त प्रमयण नियय ह।ै उसि ेअपिे अिम्य बि, 

शनक्त र् सयधिय से इस परुुष प्रधयि समयज में अपिय महत्त्र्पणूव स्थयि बिययय ह।ै ियरी िर्चेतिय र् िर्जयगनृत की प्रतीक बि गई ह।ै अतुः आज जरूरत ह ैनक ियरी जयनत 

में व्ययप्त अनशक्षय और आत्मनर्श्वयस के अभयर् को िरू नकयय जयए, नजससे रे् अपिी क्षमतयओां कय उपयोग समयज निमयवण में कर सकें ।नशक्षय परयमशव सेर्य 

 

(ग) मीिी र्यणी बोनिए 



सांकेत नबांि ु

 

र्यणी की मधरुतय कय अथव 

सयनहत्यकयर के कथि 

मधरु र्यणी की आर्श्यकतय 

उत्तर: 

मीिी र्यणी बोनिए 

मधरु र्यणी मिषु्य को ईश्वर द्वयरय प्रित्त सबसे बडय र्रियि ह।ै मधरु र्चिों कय प्रभयर् ऐसय ह ैनक हमसे घणृय करिे र्यिय भी हमयरे मिृ ुर्चिों से प्रभयनर्त होकर स्िेह 

प्रिनशवत करि ेिगतय ह।ै र्यणी की नमियस की मनहमय कय र्णवि हमयरे कनर्यों एर्ां सयनहत्यकयरों िे अिेक रूपों में नकयय ह।ै कबीर कय कथि ह ैनक हमें ऐसी र्यणी बोििी 

चयनहए, नजससे मि प्रसन्ि हो जयए, जो िसूरों को भी प्रसन्ि करे तथय नजसके बोििे से मिषु्य के मि में स्र्यां भी शीतितय आए। र्यणी के सांिभव में कोयि अपिे स्र्र 

की नमियस के कयरण सभी को नप्रय तथय कौआ अपिे स्र्र की ककव शतय के कयरण सभी को अनप्रय िगतय ह।ै यही िहीं, मीिे बोिों की महत्तय इनतहयस में प्रनसद्ध ह।ै 

मधरु र्यणी अभ्ययस एर्ां सयधिय की िेि होती ह।ै मधरु र्यणी की आर्श्यकतय सभी को पडती ह,ै क्योंनक क्रोध सभी को आतय ह,ै िेनकि जो क्रोध को छोड सांयम के 

सयथ मधरु र्चिों कय सहयरय िेतय ह,ै उसके असांभर् िगते कययव भी सरितय से नसद्ध हो जयते हैं। मिषु्य को मीिी र्यणी कय प्रयोग करिय चयनहए, क्योंनक यह नबगडी बयत 

को भी बियि ेर्यिी ह।ै अतुः हम कह सकते हैं नक समयज में प्रनतष्ठय, गौरर् ख्ययनत प्रयप्त करि ेतथय जीर्ि में उन्ित बििे के निए मीिी र्यणी बोििय आर्श्यक ह।ै 
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प्रश्न 13. 

ियउडस्पीकरों कय अिनुचत प्रयोग रोकिे के निए पनुिस आयुक्त को एक पत्र निनिए। (शब्ि सीमय िगभग 100 शब्ि) (5) 

अथर्य 

आपि ेियय कां प्यूटर िरीिय ह,ै नकां त ुिरीिि ेके एक महीि ेबयि ही उसमें िरयबी आ गई। आपकी नशकययत पर िकुयिियर िे कोई ध्ययि िहीं नियय। कां पिी के मखु्य मैिेजर 

को िगभग 100 शब्िों में एक पत्र नििकर घटिय की जयिकयरी ितेे हुए अिरुोध कीनजए नक रे् आपके सयथ न्ययय करें। 

उत्तर: 

परीक्षय भर्ि, 

निकिी। 

 

निियांक 15 मयचव , 20XX 

 

सेर्य में, 



पनुिस आयुक्त, 

मयि रोड, 

निकिी। 

 

नर्षय ियउडस्पीकरों कय अिनुचत प्रयोग रोकिे हते।ु 

 

महोिय, 

निरे्िि यह ह ैनक हमयरे मोहकिे में कुछ असयमयनजक तत्त्र् रोज रयत को तेज आर्यज में ियउडस्पीकरों पर गयि ेबजयते हैं। हमयरी परीक्षयएँ समीप आ गई हैं और 

नर्द्यनथवयों के निए अध्ययि हते ुयह अत्यांत महत्त्र्पणूव समय ह,ै परांत ुियउडस्पीकरों की इतिी तेज आर्यज मि को एकयग्र िहीं होि ेिेती। सयरी रयत गयिय-बजयिय चितय 

रहतय ह,ै नजससे रोनगयों र् र्दृ्धों को भी अियर्श्यक परेशयिी कय सयमिय करिय पडतय ह।ै आपसे प्रयथविय ह ैनक अत्यांत आर्श्यक प्रयोजि हते ुतथय निनश्चत समय के निए 

ही ियउडस्पीकर के प्रयोग की अिमुनत िी जयए तथय रयत िस बजे के बयि इिके प्रयोग के निए िांड की व्यर्स्थय सुनिनश्चत की जयए, तयनक िोग इसके प्रयोग के प्रनत 

अनधक सचेत रहें। इसके निए हम आपके सिैर् आभयरी रहेंगे। 

 

धन्यर्यि। 

 

प्रयथी 

क.ि.ग. 

 

अथर्य 

 

परीक्षय भर्ि, 

िई निकिी। 

 

निियांक 20 अगस्त , 20XX 

 

सेर्य में, 

मखु्य प्रबांधक महोिय, 

नशर्म कां प्यूटसव, 



गरुुग्रयम। 

 

नर्षय कां प्यूटर में िरयबी होिे की सूचिय िेते हुए। 

 

आिरणीय महोिय, 

मैं इस पत्र के मयध्यम से आपके पयस अपिी नशकययत िजव करयिय चयहतय ह ।ँ मैंि े‘एकतय कां प्यूटर’ से आपकी कां पिी कय एक कां प्यूटर नपछिे मयह ही िरीिय थय, परांत ु

आरांभ से ही मझेु अत्यांत परेशयिी हो रही ह।ै इसकय सी.पी. यू. सही से कययव िहीं कर रहय ह ैऔर मॉनिटर स्क्रीि भी धुांधिी सी हो गई ह।ै मैंि ेइसकी नशकययत स्थयिीय 

िकुयिियर से की, परांत ुआज 10 निि बीत जयि ेके बयि भी कां प्यूटर िीक िहीं नकयय गयय। पिुुः नशकययत करि ेपर उिके कमवचयरी भी असभ्य भयषय कय प्रयोग करते हैं। 

महोिय, इस प्रकयर के व्यर्हयर से मझेु अत्यांत निरयशय हुई ह ैऔर यह घटिय आपकी कां पिी की प्रनतष्ठय के निए नचांतयजिक ह।ै मैं नर्र्शतयपरू्वक आपको यह पत्र निि 

रहय ह  ँऔर आशय करतय ह  ँनक आप मेरी समस्यय कय समयधयि करर्यि ेमें मेरय सहयोग करेंगे। 

 

सधन्यर्यि। 

 

भर्िीय 

क.ि.ग. 

ब-70 िररययगांज, 

निकिी। 

 

प्रश्न 14. 

नर्द्यिय के प्रधयियचययव की ओर से नर्द्यनथवयों को नर्द्यिय पररसर में मोबयइि फोि ि ियि ेसांबांधी आिेश िेते हुए िगभग 60 शब्िों में सूचिय तैययर कीनजए। (4) 

अथर्य 

आप थयियध्यक्ष हैं। शयिी पयकव , निकिी से एक बच्चय ियपतय हो गयय ह,ै नजसकी तियश के निए समयचयर-पत्र में प्रकयनशतय करि ेहते ुिगभग 60 शब्िों में सूचिय 

तैययर कीनजए। 

उत्तर: 

सेंरि स्कूि, कडकडडूमय, निकिी 

सूचियनर्द्यिय प्रबांधि सॉफ्टरे्यर 

 

निियांक 28 िर्ांबर , 20XX 

 



मोबयइि फोि के प्रयोग के सांिभव में 

आप सभी को सूनचत नकयय जयतय है नक नकसी भी नर्द्यथी को नर्द्यिय पररसर में मोबयइि फोि ियि ेएर्ां उसकय प्रयोग करि ेकी अिमुनत िहीं ह।ै नर्द्यिय में 

नर्द्यनथवयों कय मोबयइि फोि ियिय उनचत िहीं ह।ै अतुः यनि नकसी छयत्र यय छयत्रय के पयस मोबयइि फोि पययय गयय, तो उसके नर्रुद्ध सख्त कययवर्यही की जयएगी और 

उसे नर्द्यिय से निष्कयनसत भी नकयय जय सकतय ह।ै केर्ि नकसी नर्शेष पररनस्थनत में ही नकसी छयत्र यय छयत्रय को नर्द्यिय में मोबयइि फोि ियि ेकी छूट िी जय 

सकती ह,ै िेनकि उसके निए प्रधयियचययव की निनित परू्यविमुनत अनिर्ययव ह।ै 

 

नर्मि चतरेु्िी 

(प्रधयियचययव) 

 

अथर्य 

 

िेशिि समयचयर -पत्र  

सूचिय 

 

निियांक  8 मई , 20XX 

 

गमुशिुय बच्चे की तियश 

सर्वसयधयरण को सूनचत नकयय जयतय ह ैनक एक बच्चय, नजसकय ियम शयनहि पतु्र अमजि ियि, निर्यसी 4921 शयिी पयकव , निकिी, आय ुतीि र्षव, कि 2′ 3″, 

चेहरय गोि, रांग गोरय, आँि ेकयिी, बयि कयिे, हरे रांग की कमीज और िीिे रांग की पैंट तथय पैरों में कयिे रांग के जूते पहि ेहैं, जो निियांक 2 मई, 20XX से शयिी 

पयकव  के्षत्र से ियपतय ह।ै उसके िोस्तों के अिसुयर र्ह स्कूि से घर के निए निकि गयय थय। इस गमुशिुय बच्च ेकी कोई सूचिय नमिि ेपर निम्िनिनित ई-मेि पते पर 

सूनचत करें। सूचिय िेि ेर्यिे को उनचत परुस्कयर नियय जयएगय। 

 

ई मेि – SP@xxx.com 

िरूभयष – 9814XXXXXX 

थयियध्यक्ष 

शयिी पयकव , निकिी 

 

CBSE Sample Papers for Class 10 Hindi B Set 3 with Solutions 

 



प्रश्न 15. 

आई. टी. ए. प्रिशवि किय पररसर की ओर से िगभग 40 शब्िों में एक आकषवक नर्ज्ञयपि तैययर कीनजए। (3) 

अथर्य 

‘पययवर्रण सांरक्षण’ नर्षय पर िगभग 40 शब्िों में एक आकषवक नर्ज्ञयपि तैययर कीनजए। 

उत्तर: 

CBSE Sample Papers for Class 10 Hindi B Set 3 with Solutions Q15 

अथर्य 

CBSE Sample Papers for Class 10 Hindi B Set 3 with Solutions Q15.1 

 

प्रश्न 16. 

आपके मोहकिे के पयकव  में कई अिनधकृत िोमच ेर्यिों िे डेरय जमय नियय ह,ै उन्हें हटयि ेके निए िगर निगम के अनधकयरी को 80 शब्िों में एक ई-मेि निनिए। (5) 

अथर्य 

“भयग्य िहीं कमव फित ेहैं कमव ही परुुषयथव ह।ै ………” इस नर्षय को आग ेबढ़यते हुए िगभग 100 शब्िों में िघकुथय निनिए। 

उत्तर: 

From : Kantkrishna@gmail.com 

To : Mednorth@gmail.com 

CC : abc@gmail.com 

BCC : – 

 

नर्षय पयकव  में अिनधकृत िोमचे र्यिों के डेरय जमयिे हते।ु 

 

महोिय, 

इस ई-मेि के मयध्यम से मैं आपकय ध्ययि हमयरे मोहकिे के पयकव  की ओर आकनषवत करयिय चयहतय ह ।ँ हमयरे मोहकिे में एक ही पयकव  ह,ै जहयँ मोहकिे के सभी बच्चे, 

युर्य, मनहियए ँतथय बजुुगव घमूिे जयते हैं, परांत ुकुछ महीिों से इस पयकव  के कयफी बडे नहस्से पर अिनधकृत िोमचे र्यिों िे डेरय जमय रिय ह,ै नजससे हम िोगों को र्हयँ 

जयि ेमें कयफी परेशयिी हो रही ह,ै सयथ ही र्हयँ गांिगी भी बहुत बढ़ गई ह।ै अतुः महोिय आपसे निरे्िि ह ैनक आप पयकव  को जकि से जकि अिनधकृत िोमच ेर्यिों के 

डेरों से मकु्त करयि ेकी कृपय करें। इसके निए हम आपके आभयरी रहेंगे। 

 

सधन्यर्यि। 



 

प्रयथी 

कृष्णकयांत शमयव 

 

अथर्य 

 

‘भयग्य िहीं कमव फित ेहैं’, कमव ही परुुषयथव ह ैअथयवत ्सांसयर कमव प्रधयि ह ैकमव के कयरण ही मिषु्य आज पयषयण युग से अांतररक्ष युग में आ पहुचँय ह ैतथय मिषु्य भयग्य के 

बि पर िहीं अनपतु अपिे भजुबि अथयवत ्कमव पर चिकर ही सभी प्रकयर की नसनद्धयों यय उपिनब्धयों को पयतय ह।ै िघकुथय एक जांगि में नचनडयय िे आम के पेड पर 

अपिय घोंसिय बिय रिय थय। र्ह अपिे घोंसिे कय बहुत ध्ययि रिती थी। कुछ समय पश्चयत ्नचनडयय िे घोंसिे में िो अांडे निए। अब र्ह अपिे घोंसिे और बच्चों कय 

बहुत अनधक ध्ययि रिि ेिगी। नचनडयय अपिे बच्चों के निए समय से पहिे ही ियिय-पयिी कय प्रबांध कर िेती, तयनक उसके बच्चों को कोई कष्ट ि हो। बच्च ेअब थोडे 

बडे हो चकेु थे, नचनडयय िे उन्हें उडिय नसियिय चयहय। कयफी प्रययस के बयि भी रे् पणूवतुः अपिी मयतय पर ही निभवर रहते। 

 

एक निि जांगि में बहुत तेज आँधी -तफू़यि आयय। चयरों ओर गहि अांधकयर छय गयय। घोंसिे से बहुत िरू होिे के कयरण नचनडयय अपिे बच्चों के पयस ि पहुचँ सकी। उसकय 

घोंसिय टूटिे ही र्यिय थय नक नचनडयय के एक बच्चे िे िसूरे से कहय नक “चिो उडकर कहीं सुरनक्षत स्थयि पर चिते हैं” , नकां त ुिसूरे िे भयग्यर्यिी स्र्र में कहय नक 
“िहीं !मैं िहीं जयऊँगय ,मयँ आकर स्र्यां हमें बचय िेगी। ” यनि मेरे भयग्य में जीनर्त रहिय नििय होगय  ,तो मैं इस तफू़यिी रयत में भी बच जयऊँगय। पहिे बच्चे िे उसे 

बहुत समझययय ,नकां त ुर्ह िहीं मयिय। भयग्य के भरोसे र्ह उसी घोंसिे में बैिय रहय ,जबनक पहिय बच्चय उडकर कनिि पररिम करके सुरनक्षत स्थयि पर पहुचँ गयय और 

उसिे अपिी जयि बचय िी। इस प्रकयर  ,भयग्य के भरोसे रहकर िसूरे बच्चे िे अपिी जयि गांर्य िी। सीि इस कथय से हमें यह सीि नमिती ह ैनक केर्ि भयग्य के भरोसे बैिे 

रहिे से कुछ प्रयप्त िहीं नकयय जय सकतय ,मिषु्य जब तक स्र्यां पररिम िहीं करतय ,तब तक उसे कुछ भी प्रयप्त िहीं होतय ह।ै अ तुः जीर्ि में निरांतर पररिम करते रहिय 

चयनहए। 

 

िोट: यह गेस पेपर छयत्रों को अच्छे अांक प्रयप्त करिे में मिि करिे के उद्दशे्य से तैययर नकयय गयय ह;ै हयियँनक, इसकी कोई गयरांटी िहीं ह ै

नक बोडव परीक्षय में नबककुि यही प्रश्न आएांग े। 
 

 

 


